» & & @® @ & ® & & @

Ficha Tecnica

A Anatomia de um
Imperio: Um Mosaico
da Civilizacao
Romana

Publicado em 5 de novembro de 2026

REFERENCES

* Captivating History (2023a). Imperial Rome. 01 (cap. 3,4, 6,8,9)

? Captivating History (2023b). Roman Empire: Imperial Rome and Pax
Romana. 01,04 (Parte 2:introducao, cap. 1,2, 3,5, 6)

* Dominik, W. J, Garthwaite, J. & Roche, P. A. (Orgs) (2009). Writing
Politics in Imperial Rome. Brill. 01 (cap. 1-2) # Heather, P. (2006). The Fall
of the Roman Empire. Pan Books. 01, 04 (cap. 1, 2, 3, 6) ® Garnsey, P.
(1970). Social Status and Legal Privilege in the Roman Empire.
Clarendon. 02 (cap. 4, 5, 11) ¢ Riggsby, A. M. (2010). Roman Law and the
Legal World of the Romans. CUP. 02 (cap. 3, 7, 9, 10) ’Adam, J-P. (1999).
Roman Building: Materials and Techniques. Routledge. 03 (cap. 2,5, 6, 10,
11) ® Jackson, R. (1988). Doctors and Diseases in the Roman Empire.
British Museum. 03, 06, 07, 09 (cap. 2-5) ° Oleson, J. P. (Org) (2008).
Oxford Handbook of Engineering and Technology in the Classical World.
OUP. 05 (cap. 6, 10, 13, 32) *° Dalby, A. (2003). Food in the Ancient World
from A to Z Routledge. 06 (verbetes Grain, Olive oil, Puls, Posca, Wine,
Wine-mixing) ** Treggiari, S. (1991). Roman Marriage. Clarendon. 08 (cap.
2-4, 10, 12-13) * Flemmmiing, R. (2021). “Fertility control in ancient Rome!
Women's History Review 30(6). 09 (p. 900-903) ** Bonner, S. F. (2012).

b

Education in Ancient Rome. Routledge. (Publicado originalmente em
1977 pela Methuen) 10 (cap. X, X1, XVI-XXI)

CREDITOS

Ficha Técnica - A Anatomia de um Império: Um Mosaico da
Civilizagao Romana © 2026 por Agency Brasil esta licenciada sob
Creative Commons Atribuicao 4.0 Internacional. As artes estao
excluidas desta licenca: © 2026 Agency Brasil, todos os direitos
reservados. A ficha completa pode ser compartilhada livremente em
sua forma original, sem alteragoes, com crédito a Agency Brasil.

O®
ncy.

substantivo //
a capacidade, condicao ou estado de agir.

www.agencybrasil.com

A FONTE DA LEI
De onde vinha 4 lei?

séculos depois, ainda era decorado na escola.

B STATUS
Quem 4 lei prothia.?

1. CIDADANIA PROTEGIDA,
MAS POSICAO PESAVA MAIS

2. ELITES PUNIDAS COM MAIS
LEVEZA QUE O POVO

3. ESCRAVOS COMO PROPRIEDADE

ECONOMIAE

04 DINHEIRO

A FORCA E MAQUINAS
O que f4zia o trapalho além dos musculos?

1. RODAS D’AGUA MOiIAM 0S GRAOS

Rios e aquedutos giravam rodas que moviam as mos. Em Barbegal, na Galia, 16 rodas em
duas fileiras de oito formavam uma fabrica de farinha da Antiguidade.

2. GUINDASTES DE RODA ERGUIAM AS PEDRAS

Trabalhadores caminhando dentro de rodas gigantes moviam guindastes que erguiam
blocos de varias toneladas.

3. BOMBAS E PARAFUSOS MOVIAM A AGUA
Bombas de pressdo combatiam incéndios, e parafusos de Arquimedes drenavam a agua
das minas e a levavam para 0s campos.

Roma tinha um brinquedo a vapor, nao uma méquina 4
vapor: 4 mcialurgia ainda néo existia.

SEXOE
08 CASAMENTO “

A CASAMENTO COMO ALIANCA 0.y,
OS ing gper PC0na)

CoMo 0S romanos Se ¢4savam? Familg esses g
M Primeiny

1. OS PAIS ARRANJAVAM O CASAMENTO

Os casamentos costumavam ser arranjados entre familias para unir fortunas e status. A
idade minima legal era 12 anos para meninas e 14 para meninos, mas casavam mais tarde.

Ponto forte: aliangas estaveis entre familias. Ponto fraco: as noivas costumavam ser
cerca de dez anos mais novas que os maridos e tinham pouca voz na escolha.

2. BASTAVA O CONSENTIMENTO

Para casais legalmente aptos a casar, ndo era preciso cerimonia: 0 que contava era a
intencao de ambos de ser marido e mulher.

3.0 DIVORCIO ERA FACIL PARA OS DOIS

Qualquer um dos cénjuges podia encerrar o casamento s6 declarando que ele tinha
acabado, e o dote da esposa geralmente voltava com ela.

1. AS DOZE TABUAS PUSERAM A LEI NO PAPEL

O primeiro codigo de leis escrito de Roma (c. 450 a.C) limitou o
poder da elite de aplicar a lei como bem entendesse. Mais de trés

2.0 IMPERADOR VIROU O LEGISLADOR

Imperio
Romano

PERIODO DE DURACAO *? 592

anos

27a.C. — 476 d.C. 7

*O Império Romano do Oriente durou até 1453.

Monarquia
° 123 U{"SO’/IOMQ"
Imperial "

A LEGITIMIDADE * 2
Por que as pessoas aceitavam o qovcr'nante.?

1. ADOCAO

} ] 2. DINASTIA
1. ACLAMAGCAO DO EXERCITO

Soldados saudavam um homem como imperator. O titulo
nasceu como honraria de batalha e se tornou o ato que, de
fato, fazia um imperador.

filtro de competéncia.

2. APROVACAO DO SENADO

O Senado concedia formalmente os poderes ao imperador
por decreto, mantendo a ficcao de que a autoridade vinha da
Republica.

3. USURPACAO

3. AURA DIVINA

O imperador era apresentado como tocado pelos deuses. Isso
o tornava mais do que um homem com um exército.

C PUNICAO
0 que acontecia com oS cwlpados.?

B SUCESSAO '?
Como o podcr erq transmitido?

Um imperador podia adotar legalmente um homem adulto,
que passava a contar como seu filho legitimo e herdeiro.

Ponto forte: uma escolha baseada no mérito. Ponto fraco:
ainda dependia da politica familiar e do apoio do exército.

O trono passava pelo sangue. Os soldados eram leais ao
nome da familia, mas isso ndo impedia herdeiros
incompetentes como Nero.

Ponto forte: estabilidade e lealdade. Ponto fraco: nenhum

Um general ou um grupo de guardas tomava o trono por
assassinato ou guerra civil, e o Senado o aprovava depois. Foi
a regra durante a crise do século lll, quando dezenas de
imperadores subiram e cairam em cerca de 50 anos.

Ponto forte: nenhum, como sistema. Ponto fraco: guerra civil,
instabilidade e medo constante do proximo rebelde.

PERIODO DE APOGEU * 2

27a.C.—180d.C.

C ADMINISTRACAO ? #
Como 08 territorios eram qovcr'nados.?

1. GOVERNADORES

Cada provincia era administrada por um governador enviado
de Roma, um senador ou um nomeado do imperador, que
cuidava da justica, dos impostos e das tropas ali estacionadas.

Ponto forte: barato e flexivel, pois contava com elites locais
felizes em se tornar romanas. Ponto fraco: um governador
com legides podia se rebelar, e muitos exploravam suas
provincias em proveito proprio.

\ AS cidades se governavam Sozinhas, entdo algumas centenas de
funcionarios pastavam para administrar cerca de 59 milhoes de pessoas.

2. BUROCRACIA

As provincias foram divididas em unidades menores, e o
comando civil foi separado do militar. Para financiar um
exército maior, o nimero de altos funcionarios passou de
cerca de 250 (249 d.C) para 6.000 (400 d.C), encarregados de
cobrar impostos e aplicar a lei.

Ponto forte: mais poder para cobrar impostos e fazer cumprir
decisdes. Ponto fraco: cara, com espago para corrupgao.

N3o havia concurso: oS carqos iam para quem tinha o8
amigos certos para indic4-lo.

Concreto arcos:

~

A TECNICAS
Como €eles construiam?

1. 0 CONCRETO LIBERTOU A FORMA

O concreto romano misturava cal, cinza vulcanica e entulho. Podia
ser moldado em qualquer forma e até endurecia debaixo d’agua.

Ponto forte: barato, resistente e facil de usar por mao de obra
sem qualificagao. Ponto fraco: pesado e feio, por isso era

escondido atras de marmore ou tijolo.

B OBRAS PUBLICAS
0 que o Estado construia?

1. 0S RICOS PAGAVAM OU ERAM 1 ..~ 1. AQUEDUTOS LEVAVAM
EXILADOS |/ (1l ' o . AGUA AS CIDADES
Y 1 1 k.-.' ! " v
2.0S POBRES IAM PARA AS MINAS XTY Y )11 A 2. ESTRADAS CONECTAVAM
‘ Taaitl O IMPERIO

3. POBRES MORRIAM EM PUBLICO ‘

3. ESGOTOS PARA DEJETOS

V4 [}
Um Império de & ommero:
Como as pessoas pagavam?

Agricultores

A RIQUEZA 24
De onde vinha o dinheiro?

1. AGRICULTURA GERAVA A MAIOR PARTE

A maioria das pessoas trabalhava na terra, e graos, azeite e
vinho eram a base da economia.

2. POUCAS FAMILIAS ERAM DONAS DA TERRA

Menos de 5% da populagdo possuia mais de 80% das terras,
protegidas pelo direito de propriedade romano.

> O dinheiro qanho no comércio Iogo virava terra.

3.0 COMERCIO CRUZAVA UM MAR ROMANO

As frotas romanas mantinham o Mediterraneo seguro. O comércio
entre as provincias importava mais que o comércio exterior.

COMIDAE
06 BEBIDA °*°

A OBASICO
0 que todos comiam € pebiam?

1.0S GRAOS ERAM A REFEICAO PRINCIPAL

O trigo, comido como mingau (puls) ou pao, fornecia a maior parte das calorias diarias.

2.0 AZEITE DE OLIVAIAEM TUDO

O azeite era essencial na cozinha e na higiene: passavam na pele depois do banho.

Nas termas, oS romanos raspavam a sujeira € o Suor com um estrigil, um raspador curvo
de metal e dcpo/s passavam oleos penPumados.

3.0 VINHO ERA BEBIDO COM AGUA

Os romanos misturavam o vinho com agua para suavizar seu efeito, um habito comum
em todo o mundo grego e romano. Bebé-lo puro era considerado coisa de barbaro.
Ponto forte: mais seguro que agua pura e presente no dia a dia de todas as classes.
Ponto fraco: o vinho barato costumava ser azedo, e os pobres misturavam com vinagre.

09 CONTRACEPCAO
E PARTO 812

0
A UM COMEGO PERIGOSO mﬁ?ﬁsﬁ% d

i : 4 Vida
Como 4S criangas vinham a0 mundo? UMa Mulper %

1.0 CONTROLE DE NATALIDADE DIVIDIA OS MEDICOS

Os métodos contraceptivos incluiam escolher o momento da relagdo, pessarios feitos com
casca de roma ou galha de carvalho e po¢des mensais de sementes. Métodos de aborto iam
de exercicios violentos e banhos quentes a tratamentos com ervas, sangrias e pessarios.

2. AS PARTEIRAS FAZIAM OS PARTOS

Os partos aconteciam em casa, com uma parteira ajudando numa cadeira de parto
especial. O médico Sorano escreveu um manual sobre como forma-las.

3.0 PAI DECIDIA SE CRIARIA O BEBE

A parteira avaliava se o recém-nascido estava apto a ser criado: chorava alto? Era bem
formado? O pai entdo decidia aceita-lo ou abandona-lo, e alguns bebés abandonados
eram recolhidos como escravos.

1. MOEDAS IMPERIAIS POR TODA PARTE

O denario de prata, cunhado com o rosto de imperadores e
generais, circulava ao lado de moedas locais.

Ponto forte: as moedas facilitavam o comércio e o
pagamento de impostos. Ponto fraco: tudo dependia de o
imperador manter a moeda honesta.

2. 0S IMPERADORES DILUIRAM A
PRATA PARA PAGAR AS TROPAS

Na crise do século Ill, os imperadores reduziram a prata até as
moedas virarem quase cobre puro - menos de 5% de prata.

Ponto forte: mais moedas para pagar os soldados no curto
prazo. Ponto fraco: inflagdo descontrolada. Em 301 d.C, o trigo,
que antes valia ¥ denario, teve o preco tabelado em 100.

O3 ARQUITETURA™® i

C EDIFiCIOS DA CIDADE
0 que havia numa cidade romana?

1. 0S POBRES MORAVAM EM
PREDIOS ALTOS

2. AS TERMAS ERAM ABERTAS A
TODOS ~_—> Que safadeza!

3. ARENAS PARA CIDADES INTEIRAS

C FINANCAS DO ESTADO * #
Para onde ia o dinheiro dos imposios.?

1. ATERRA PAGAVA QUASE TUDO

O Estado vivia principalmente de impostos sobre terras e
colheitas. Parte do imposto passou a ser cobrada em produtos
(grdos, carne, vinho) para alimentar o exército.

Ponto forte: uma renda regular e previsivel. Ponto fraco: um
fardo pesado para as familias do campo.

2.0 EXERCITO FICAVA COM A MAIOR PARTE

Pagar, alimentar e equipar centenas de milhares de soldados
era, de longe, o maior gasto do Estado.

3. TRIGO DE GRACA = ROMA EM PAZ

O Estado distribuia trigo ao povo de Roma, trazido sobretudo
do Egito e do Norte da Africa. Quando os navios atrasavam, a
cidade se revoltava.

Ponto forte: mantinha a capital alimentada e politicamente
calma. Ponto fraco: um custo enorme bancado pelas
provincias; perder a Africa significava perder a comida de Roma.

“Po € circo": oS imperadores glimentavam e divertiam os
Pobres de Roma para manter a paz.

O/ MEDICINA®

A PRATICA

Como tratavam os pacientes.?

1. CIRURGIOES USAVAM INSTRUMENTOS DE BRONZE E FERRO

Bisturis, pingas e sondas foram encontrados na Casa do Cirurgido, em Pompeia; sua
qualidade so foi superada nos tempos modernos.

2. AS ERVAS ERAM OS PRINCIPAIS REMEDIOS

Dioscorides reuniu quase 600 remédios, a maioria feita de plantas.

Ponto forte: alguns funcionavam de verdade, como a papoula contra a dor. Ponto fraco:

muitos eram inGteis ou toxicos.

3. FERIDAS ERAM LAVADAS COM VINHO E VINAGRE

Sem saber por qué, os romanos limpavam feridas com vinho e vinagre, o que ajudava a

evitar infecgoes.

> Todo forte das leqiées tinha seu préprio hospital, o valetudinarium.

INFANCIAE
10

ESCOLA*

A APRENDENDO NA BASE DA VARA
Como as criangas aprendiam?

1. 0S PROFESSORES PRIMARIOS ENSINAVAM O BASICO

A partir dos 7 anos, as criancas aprendiam a ler, escrever e contar, muitas vezes em salas
alugadas, barracas ou espagos publicos.

2.0S GRAMATICOS ENSINAVAM LITERATURA

A partir dos 11 anos, os meninos mais ricos estudavam poesia grega e latina com um
grammaticus, decorando autores como Virgilio e Homero.

3. A RETORICA FORMAVA OS FUTUROS LiDERES

Na adolescéncia, os meninos da elite aprendiam oratéria e argumentacao, a habilidade-
chave para o direito, a politica e a administracao.

Ponto forte: formava os advogados, funcionarios e senadores do Império. Ponto fraco:
os criticos reclamavam que a declamacao treinava o estilo com temas fantasiosos.
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